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SYNOPSIS
Les figures royales ont toujours fasciné, mais leur vie quotidienne, leurs bizarreries, leurs
goûts et leurs manies restent souvent méconnus du grand public. Les petits mystères des
grands monarques révèle quelques anecdotes royales inédites ou peu connues, de la folie
des toilettes du Roi Soleil aux stratégies matrimoniales d’Henri VIII, de la sensibilité
d’Élisabeth II aux extravagances des cours européennes. Ce livre propose une vision
humaine, drôle, touchante, parfois ironique, de l’Histoire et des hommes et femmes derrière
les couronnes.

OBJECTIF ÉDITORIAL
Ce livre s’inscrit dans une démarche de vulgarisation culturelle, visant à :

Rendre l’Histoire accessible, sans sacrifier la rigueur des faits.
Offrir des récits courts, captivants et faciles à lire.
Donner aux lecteurs une proximité avec les personnages historiques, loin des grands
récits institutionnels.

L’ouvrage s’adresse à un large public : passionnés d’Histoire, lecteurs curieux et amateurs de
récits vivants.
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À PROPOS DE L’AUTEUR — ENZO GUYOT
Enzo Guyot est le fondateur d’Anecdotes Royales, un projet multimédia dédié à l’histoire des
familles royales et de leurs dynasties. Il anime une plateforme riche qui comprend un site
internet, une chaîne YouTube et un podcast, où il mêle recherche historique rigoureuse et
narration immersive.

Actuellement étudiant en littérature et civilisation anglophone, Enzo construit chaque
contenu avec une méthode exigeante : recherche approfondie, croisement des sources et
écriture pensée pour captiver tout en éclairant.

Son approche est à la croisée de l’érudition et de la pédagogie, qu’il déploie aussi bien
dans des articles historiques détaillés que dans des formats audio et vidéo.

Issu d’un petit coin de Bretagne (Redon), il a développé très tôt une passion pour l’Histoire,
qu’il a transformée en outil de transmission et de partage culturel.

POURQUOI CE LIVRE MAINTENANT ?
À l’heure où les grandes maisons royales continuent de faire l’actualité mondiale, entre
couronnements, commémorations ou traditions, ce livre vient répondre à une demande
croissante pour une histoire incarnée, racontée avec clarté et sensibilité.

Le projet s’inscrit dans une démocratisation de la culture historique, qui va bien au-delà des
cercles académiques. Il permet de connecter le grand public à des récits vivants, enrichis de
contextes inattendus et d’anecdotes qui font sens.

LES POINTS FORTS DU LIVRE
✔ 36 récits courts et captivants, idéaux pour des lectures fragmentées
✔ Un angle humain et intime exploré de façon complète
✔ Un auteur qui croise sources rigoureuses et narration vivante
✔ Adapté à tous les publics, de l’amateur à l’enseignant
✔ Multiformat (papier + audio), disponible en librairies et en ligne
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